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আপনার স�ানেক িনেয় িনউ ইয়কর্ িসিটর িচিড়য়াখানা, 
জাদুঘর, েবাটািনকয্াল গােডর্ন ও অয্াকুয়ািরয়ােম িবনা 

খরেচ িবজ্ঞান অনুসি�ৎসার একিট সুেযাগ।

ফয্ািমিল গাইড
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�ং� জু

আেমিরকান িমউিজয়াম 
অভ নয্াচারাল িহ�ির 

�কিলন েবাটািনক গােডর্ন

িনউ ইয়কর্ অয্াকুয়ািরয়াম

িনউ ইয়কর্ েবাটািনকয্াল গােডর্ন 

িনউ ইয়কর্ হল অভ সােয়�

�য্ােটন আইলয্া� জু

কুই� েবাটািনকয্াল গােডর্ন 

আটিট (8) আরবান অয্াডভানেটজ
অংশীদার �িত�ান

আরবান অয্াডভানেটজ কী?
আরবান অয্াডভানেটজ হেলা িবজ্ঞান িশক্ষা সহায়তা �দানকারী একিট িসিটবয্াপী ে�া�াম। আরবান অয্াডভানেটজ িবিভ� �ুল, 
িশক্ষক, িশক্ষাথর্ী, এবং পিরবারেক িনউ ইয়কর্ িসিটর (NYC) আটিট �খয্াত িবজ্ঞানসমৃ� সাং�ৃিতক �িত�ােন অনুি�ত 
উ�ীপনাময় ৈবজ্ঞািনক উ�াবনা ও িশক্ষার সােথ সংযু� কের।

িশক্ষাথর্ী ও পিরবারেদর জনয্ িবনা খরেচ �েবেশর সুেযাগ েদয়ার পাশাপািশ আরবান অয্াডভানেটজ িবজ্ঞান (সােয়�) 
িশক্ষকেদরেক িশক্ষকতা এবং িশক্ষা অজর্ন সমৃ� করেত িনউ ইয়কর্ িসিটর (NYC) িবিভ� িবজ্ঞান-সমৃ� জাদুঘর, িচিড়য়াখানা, 
বটািনকয্াল গােডর্ন, এবং অয্াকুয়ািরয়ােমর মেতা িবিভ� সং�ান বয্বহাের ��ত কের এবং �াসরুেম ও বািড়েত িশক্ষা �ি�য়ায় 
সহায়তা িদেত অংশ�হণকারী �ুলগুেলােক িবিভ� সর�াম ও সাম�ী �দান কের।

�িতিট UA �িত�ােন আিম কী করেত পাির?
িনউ ইয়েকর্ অবি�ত িব� মােনর সাং�ৃিতক �িত�ানগুেলা েদখা, উপেভাগ করা, 
এবং িবজ্ঞান িনেয় কাজ করার জনয্ েসরা �ান। UA অংশীদার �িত�ানগুেলা 
�িতিট বেরােত অবি�ত!

পুেরা �েহর জনয্ একিট মাঠ-পযর্ােয়র গাইড িহেসেব কাজ কের এমন িবিভ� 
�দশর্নী অে�ষণ করুন; েযমন, আমােদর ডাইেনাসর �দশর্নীসমূহ।

আেমিরকার সবর্বৃহৎ শহুের িচিড়য়াখানা েদখুন এবং িবে�র িবিভ� �ােনর 
700-এরও েবিশ �জািতর �াণী স�ুখ েথেক েদখুন।

কু্ষ�াকৃিতর বনসাই গাছ েথেক শুরু কের সুউ� েমপল্  গাছ েদখুন, িকংবা 
ে�ইনহাডর্ কনজারেভটিরেত ৈবিচ�য্ময় আবাস�ল পিরদশর্ন করুন।

সমু� িবজ্ঞােন িনম� েহান এবং িবিভ� রেঙর মাছ, েপ�ুইন, অসাধারণ হাঙর, 
এবং আরও অেনক িকছু স�ুখ েথেক েদখুন।

কনজারেভটিরেত একিট িবে�র "এেকা-টুয্র”-এ (আবাস�ল িবষয়ক 
পিরদশর্ন) অংশ িনন, িকংবা এিটর 250 একর িব�ৃত �াচীন �ানীয় বন 
অে�ষণ করুন।
“িসিট ওয়াকর্স্”- এ িসিটর সােয়� বা িবজ্ঞান অনুস�ান করুন অথবা “িবগ 
বাবল্ এ�েপিরেম�”-এ, িবশাল বাবল্ ৈতির করুন।

'েরপটাইল উইং'-এ সরীসৃপ এবং উভচর �াণীর জগৎ অে�ষণ করুন অথবা 
'�িপকয্াল ফের�'-এ ঘুের েবড়ান।

1939-1940 সােল িনউ ইয়ররক (NY) ওয়া�র্ েফয়ার-এ “গােডর্ন অন 
পয্ােরড” েথেক িববিতর্ত এই বাগানিট পিরদশর্ন করুন।
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িবনা খরেচ কীভােব পিরদশর্ন করা যায়?

• েযসব িশক্ষাথর্ীর িবজ্ঞান িশক্ষক আরবান অয্াডভানেটেজর অংশ তারা িডিজটাল বা ি�� সং�রেণ একিট �ুেড� +3 

ভাউচার পােব। এই পুনরায় বয্বহার েযাগয্ ভাউচার িশক্ষাথর্ী সহ সেবর্া� িতনজন অিতিথেক �েবেশর সুেযাগ েদেব। 

একজন অিতিথেক অবশয্ই �া� বয়� হেত হেব।

⚬ UA ওেয়বসাইট: www.urbanadvantagenyc.org েদখুন এবং "Student and Families"-এ (িশক্ষাথর্ী এবং

পিরবারবগর্) ি�ক করুন। “Visit Institution" (�িত�ান পিরদশর্ন করুন) টয্াব েদখুন এবং �িতিট �িত�ােন 

কীভােব আপনার ভাউচার বয্বহার করেবন েসিবষেয় িনেদর্শনা েদখুন।

• আরবান অয্াডভানেটজ �ুলগুেলা েকানও স�াহাে� বা �ুেলর ছুিটর িদেন একিট �ুল কিমউিনিট ি�প ভাউচার বয্বহার 

কের েযেকােনা অংশীদার �িত�ােন একিট ফয্ািমিল িফ� ি�েপর আেয়াজন করেত পাের। পািরবারেদর সােথ 

স�ৃ�তােক উৎসাহ িদেত এবং পয্াের� েকাঅিডর্েনটর �ারা আেয়ািজত এই ি�পগুেলা িবনা খরেচ েদয়া হয়। আরও 

তেথয্র জনয্ তােদর সােথ েযাগােযাগ করুন।

• ফয্ািমিল সােয়� েড এবং এ�েপা �ায়ারগুেলা এই পিরবারেদর জনয্ অনু�ানগুেলােত UA িশক্ষাথর্ী এবং 

পিরবারেদরেক িবনামূেলয্ �েবেশর সুেযাগ েদেব।

আরবান অয্াডভানেটজ সােয়� এ�েপা িশক্ষাথর্ীেদর িবজ্ঞান (সােয়�) এবং �েকৗশল 

(ইি�িনয়ািরং) িবষয়ক িবিভ� আ�হ এবং �য়াশ �দশর্ন এবং উদযাপন কের। 

এিলেম�াির এবং িমডল্ �ুল িশক্ষাথর্ীরা িসিটবয্াপী িবিভ� �ুল েথেক তােদর কমর্ 

�দশর্ন করেত আমােদর সােথ েযাগ েদয়। এই অনু�ােন আমরা িবিভ� পিরবার, 

�ুল কমর্ী, এবং কিমউিনিট িভি�ক সংগঠনেক �াগত জানাই।

ফয্ািমিল সােয়� িদনগুেলা হেলা িবেশষ িদন যখন আমােদর অংশীদার �িত�ানগুেলা 

িবিভ� �দশর্নী এবং হােত-কলেমর িবজ্ঞান কমর্কা� অে�ষেণ তােদর দরজা 

আরবান অয্াডভানেটজ পিরবারেদর জনয্ উ�ু� কের েদয়। ফয্ািমিল সােয়� 

িদনগুেলা িশক্ষা বছর জুেড় অনুি�ত হয়। িবনামূেলয্ �েবেশর সুেযাগ েপেত আপনার 

একিট ে�শাল �ায়ার �েয়াজন হেব। আরও তেথয্র জনয্ আপনার পয্াের� 

েকাঅিডর্েনটর অথবা UA িবজ্ঞান (সােয়�) িশক্ষেকর সােথ েযাগােযাগ করুন।

আরবান অয্াডভানেটজ-এর পিরবারেদর জনয্ িবেশষ অনু�ানসমূহ



�দশর্নীগুেলােত পিরবারেদর স�ৃ�তা

• সহজেবাধয্ রাখেবন! �দশর্নীেত িকছু �� িজেজ্ঞস করা এবং/অথবা িকছু িবষয় 
েশয়ার করা িঠক আেছ।
⚬ আপিন যা েদখেছন তা বয্াখয্া করেবন।
⚬ আপনার েছেলেমেয়েদর সােথ পালাবদেল আপনার �� এবং পযর্েবক্ষণ েশয়ার 

করুন। 

• েছেলেমেয়রা েযন �দশর্নী িনিবড়ভােব অে�ষণ করেত পাের েসজেনয্ সময় িদন। 
আপনােক অনবরত তথয্ অথবা ��াবলী িদেয় তােদরেক স�ৃ� রাখেত হেব না।

• যিদ আপনার একািধক স�ান থােক, তাহেল �েতয্ক স�ােনর সুিনিদর্� চািহদা এবং 
কীভােব তারা সেবর্া�ম েশেখ তা ভাবুন।

• যখন েকােনা �িত�ান অে�ষণ করেবন, তখন শুধু িকছু �দশর্নীর �িত মেনািনেবশ 
করুন। িকছু �দশর্নীেত েবিশ সময় বয্য় অেনক েবিশ অথর্বহ স�ৃ�তা এবং 
েশখায় রূপা�িরত হয়।

• �য্ােভ�ার হা� (লুকােনা ব� েখাজঁা) - েছেলেমেয়েদরেক েকােনা �দশর্নীেত িবিভ� 
ছিব, ব�, অথবা তথয্ খুঁেজ েবর করেত িদন।   এিট েকােনা গােছর বা �াণীর 
অিভেযাজন খুঁেজ েবর করার মেতা জিটল হেত পাের, আবার রঙ অথবা আকৃিত 
েখাঁজার মেতা সহজ হেত পাের।

• জানর্াল েলখা - েছেলেমেয়েদরেক তােদর �� এবং/অথবা পযর্েবক্ষণ একিট জানর্ােল 
িলিপব� করেত বা আঁকেত িদন। যতটুকু স�ব িব�ািরতভােব করুন।

• সৃজনশীল �েজ� ৈতির করুন - একিট ছিব আঁকেত, একিট কিবতা িলখেত, অথবা 
অনয্ েকােনা ৈশি�ক অিভবয্ি�েত অনু�ািণত হেত একিট �দশর্নী বয্বহার করুন।

• পপ কালচার (আধুিনক সং�ৃিত) - �দশর্নীিট আপনার স�ােনর ি�য় গান, বই, 
িমউিজক, অথবা মুিভর সােথ সংযু� করুন।

• গ� েশয়ার করুন! - আপিন এবং আপনার পিরবার �দশর্নীিট সােথ কীভােব 
সংযু� েসিবষেয় তােদর সােথ কথা বলুন! 
⚬ তুিম িক েদেখছ কীভােব এইসব গাছ-পালা/�াণী/িবিভ� িজিনস েবেড় ওেঠ?
⚬ তুিম িক আ�হ জািগেয় েতােল এমন গাছ-পালা/�াণী/িবিভ� িজিনস আপনার 

বািড়র আেশপােশ েদেখছ?
⚬ আজ তুিম নতুন েকান িবষয়িট িশেখছ?

পিরবারেদর জনয্ সাধারণ পরামশর্

আিম আর কী কমর্কা� করেত পাির?



�দশর্নী অে�ষেণ অনুস�ানমূলক
��াবলী 

�িত�ােনর �দশর্নীগুেলার সােথ আরও িনিবড়ভােব স�ৃ� হেত পিরবারেদর সহায়তা িদেত এই উ�ীপক ��গুেলা 
িডজাইন করা হেয়েছ। অনুস�ান-িভি�ক িবিভ� �� িশক্ষাথর্ী এবং �া�বয়�েদরেক িনিবড়ভােব পযর্েবক্ষণ করেত, 
বয্ি�গত সংেযাগ ঘটােত, এবং সৃজনশীলভােব িচ�া করেত উৎসািহত কের। একসােথ সবাই উপেভাগ করার পাশাপািশ—
উ�ু� (হয্াঁ বা না িদেয় উ�র েদয়া যায় না, এমন) আেলাচনার মধয্ িদেয় �দশর্নীগুেলা অে�ষেণর মাধয্েম, পিরবােররা 
তােদর অনুসি�ৎসা, িবে�ষণী িচ�া, এবং েশয়ারকৃত েশখা শি�শালী কের।

পযর্েবক্ষণ এবং আিব�ার
• তুিম সবর্�থম েকান িবষয়িট লক্ষয্ কেরছ?
• তুিম কী কী পযর্েবক্ষণ করেত পার?
• কী কী �� অথবা িচ�া েতামার মেন আেস?

েযাগােযাগ �াপন
• এটা িক েতামােক িনেজর জীবেনর েকােনা িকছু মেন কিরেয় েদয়?
• কী কী অতীত অিভজ্ঞতা/িবষয় এিট েতামােক মেন কিরেয় েদয়?
• এিট বতর্মান িবে�র সােথ কীভােব সংেযাগ �াপন কের বেল তুিম মেন কেরা?

দৃি�ভি� অনুস�ান
• যিদ এই ব�/জীব� িজিনসিট কথা বলেত পারেতা, তাহেল েসিট বলেতা?
• অতীেত না হেয় আজেক যিদ এিট ৈতির হেতা, তাহেল এিট েদখেত েকমন এবং কী অনুভব করেতা?
• এই �দশর্নীিট েতামার েয ব�ু কখেনা েদেখিন তােক কীভােব বয্াখয্া করেব?

সমসয্া-সমাধান এবং ক�না
• এিট কীভােব ৈতির বা আিব�ৃত হেয়েছ বেল তুিম মেন কেরা?
• তুিম যিদ এিট পুনরায় িডজাইন করেত, তাহেল এেত কী পিরবতর্ন করেব?
• তুিম এই জীব� িজিনসিটর কী কী ৈবিশ� বা অিভেযাজেন পিরবতর্ন আনেত?

আেবগজিনত সংি��তা
• এিট েতামােক েকমন অনুভূিত েদয়?
• যিদ এই ব�/জীব� িজিনসিটর েকােনা ভাব থাকেতা, েসিট কী হেব?
• এই ব�/জীব� িজিনসিট কী েতামােক েকৗতুহল িকংবা িব�া� কের, নািক অনুে�রণা েদয়?

পািরবািরক কেথাপকথন
• আমরা সবাই িক এখােন একই িজিনস েদখিছ, নািক িভ� িকছু েদখিছ?
• তুিম যিদ িকউেরটর (পিরেষবক), িচিড়য়াখানা ত�াবধায়ক, বা উদয্ানত�িবদেক একিট �� িজেজ্ঞস কেরা, 

তেব েসিট কী হেব?



আমার স�ানেক আিম কীভােব
িবজ্ঞান িশক্ষায় সহায়তা িদেত পাির?

বািড়েত �ুেল

• আপনার স�ানেক তার িবজ্ঞােনর জ্ঞান 
স�সারেণর জনয্ তােক পযর্েবক্ষণ করেত, �� 
করেত এবং পরীক্ষণ করেত উৎসািহত করুন!

• বািড়েত এবং আপনার কিমউিনিটেত বাইের
েখলাধুলার মাধয্েম এবং েসখানকার িবজ্ঞান-সমৃ� 
িবিভ� �ান, েযমন �ানীয় পাকর্ এবং সাং�ৃিতক 
�িত�ান �মেণর মাধয্েম ঘন ঘন িবজ্ঞান েশখার 
সুেযাগ কের িদন।

• পড়ার ও িবজ্ঞান গেবষণার জনয্ আপনার
স�ানেক লাইে�িরেত িনেয় যােবন।

• আপনার স�ােনর আ�েহর িভি�েত UA 
�িত�ানসমূেহ সফর পিরক�না করেত আপনার 
�ুেড�+3 ভাউচার বয্বহার করুন।

• আপনার স�ান ও তার িশক্ষেকর সােথ
িনয়িমত েযাগােযাগ রাখুন। 

• পিরবারেদর জনয্ �ুেলর িবিভ� অনু�ান এবং 
ফয্ািমিল সােয়� নাইটগুিলেত েযাগ িদন। 
আপিন এমনিক েকানও UA অংশীদারেক 
েকানও মজার হােত কলেমর কমর্কাে� েদখেত 
পােরন!

• আমােদর েযেকােনা অংশীদার �িত�ােন আস� 
ি�েপ যাবার সুেযাগ স�েকর্ জানেত আপনার 
স�ােনর িবজ্ঞান (সােয়�) িশক্ষক এবং 
পয্াের� েকাঅিডর্েনটেরর সােথ কথা বলুন।

• আপনার স�ানেক েকানও সােয়� �েজে�র 
উপর কাজ করেত এবং েসিটেক আমােদর
বািষর্ক আরবান অয্াডভানেটজ এ�েপা-েত 
�দশর্ন করেত উৎসািহত করুন!

�ুেড�+3 ভাউচার কীভােব বয্বহার করা 
যায় েসিবষেয় �িত�ান-সুিনিদর্� তেথয্র 

জনয্ েদখুন:
www.urbanadvantagenyc.org/stu

dents-institutions/



আরবান অয্াডভানেটজ ে�া�ােমর �িত জন-সমথর্ন িদেয়েছন ি�কার এবং িসিট কাউি�ল অভ িনউ ইয়কর্, এবং িনউ 
ইয়কর্ িসিট পাবিলক �ুলস্।
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